ZASADY BEZPIECZENSTWA |
PORZADKU W RUCHU DROGOWYM.



Zasady bezpiecznego poruszania sie po
drodze:

» Zasada ruchu prawostronnego.

e Zasada ostroznosci- kazdy uczestnik ruchu i wszystkie
osoby znajdujgce sie na drodze sg zobowigzane zachowac
ostroznosc, tzn. unika¢ wszelkiego dziatania, ktore mogtoby
spowodowac zagrozenie bezpieczenstwa ruchu drogowego.

e Zasada szczegodlnej ostroznosci- kierujgcy pojazdem
powinien zwiekszy¢ uwage oraz dostosowac swoje
zachowanie do sytuacji i warunkow na drodze tak, aby mogt
szybko reagowac, np. zmniejszy¢ predkosc lub sie
zatrzymac.

* Zasada ograniczonego zaufania- poruszajgc sie po drodze,
wierzymy innym uczestnikiem ruchu drogowego , chyba ze
ich zachowanie wskazuje na to, ze nie bedg przestrzegac
przepisow ruchu drogowego.
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Droga w miescie

Chodnik

Sciezka rowerowa

Jezdnia

Torowisko

Piesi, kierowcy oraz pasazerowie sg uczestnikami ruchu drogowego.
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Droga na wsi

pas ruchu

pas ruchu

jezdnia

droga



Hierarchia waznosci norm, znakow |
syghatow drogowych

SYGNALIZACIA
SWIETLNA

DROGOWE

KODEKS
DROGOWY



Uczestnicy ruchu drogowego.

Pieszy- osoba poruszajgca sie
pieszo, prowadzgca rower,
motorower, motocykl lub wozek
dzieciecy, takze osoba na wodzku
inwalidzkim.

Pasazer- osoba znajdujgca sie w
pojezdzie, na przyktad w
samochodzie, autobusie,
tramwaju.

Kierowca- osoba uprawniona do
kierowania pojazdem
silnikowym.

Kierujacy- to osoba ktora kieruje
pojazdem lub zespotem
pojazddw, a takze osoba ktora
prowadzi zorganizowang grupe
pieszych.




Bezpieczne przejscie przez jezdnie.

* Bezpiecznie przechodzimy przez jezdnie na
przejsciach dla pieszych.

* Najpierw spojrz w lewo, pézniej w prawo i
Zznow w lewo.



Przekroczenie jezdni na przejsciach i
POza nim.
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Bezpieczne przejscie przez jezdnie.

* Najpierw spojrz w lewo, pézniej w prawo i
Znow w lewo.




Przejazdy kolejowe

* Przejazd kolejowy
bez zapor !

* Przejazd kolejowy
Z zaporami




Przejazd kolejowy jednotorowy.

Przejazd kolejowy dwu- i -
wielotorowy. b\/’ 9
e* s

Stupki wskaznikowe- informujg
jaka odlegtosc dzieli nas od
przejazdu.
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Wymijanie jest to
przejezdzanie obok
uczestnika ruchu
drogowego poruszajgcego
sie W przeciwnym
kierunku

Omijanie jest to
przejezdzanie obok
nieporuszajgcego sie
uczestnika ruchu
drogowego lub przeszkody

Wyprzedzanie jest to
przejezdzanie obok
uczestnika ruchu
drogowego poruszajgcego
sie w tym samym kierunku




Omijanie

Omijanie pojazdu skrecajgcego w lewg strone
moze odbywac sie tylko po prawej stronie
tego pojazdu




Skret w prawo

5. Po wykonaniu skretu kontynuuj jazde na prawym
pasie ruchu przy prawe] krawedzi jezdni.

4. Wykaonaj skret, ustepujac pierwszenstwa pieszym
znajdujacym sie na przejsciu drogi poprzeczne).

3. Wyciagnieciem prawe] reki zasygnalizu] skret
W prawo.

2. Upawnij sig, czy moZesz wykonad manewr — tzn.,
czy znaki | sygnaty drogowe tego nie zabraniaja.

1. Upewnij sie, 22 mozesz bezpiecznie
wykionac manewr skretu w prawo.




Skret w lewo

. Wiedz na wlasciwy pas ruchu — prawa czest prawego

pasa.

. Wyciagnieciem lewe) reki zasygnalizu] zamiar wykonania

skretu, goy droga za Tolba (na twoim pasie) | przed toba
(na przeciwmym pasie) jest wolna, wykonaj skret.

. Ponownie upewnij sie (ogladajac sie do twiud, czy

droga jest wolna (np. czy nikt Cie nie wyprzedzal i czy
przeciwny pas ruchu tez jest wolmy

. Upswni] sie, czy droga jest wolna, a jeili tak, to zbliz

sig do srodka jezdni (osi jezdnil.

CWhyciagnieciem lewse] reki zasygnalizu] zamiar wykonania

skratu.

Odwrdc sie do tyltu, by upewnic sie, czy mozesz

wykionac manewr.




1. Rowerzysta jezdzi po prawej stronie drogi
rowerowej.

2. Rowerzysta moze korzystac z chodnika gdy:

-chodnik ma co najmniej 2 metry i na jedni
predkosé jest wieksza niz 50km/h,
-jego bezpieczenstwu zagrazajg warunki pogodowe

- ma pod opieka kierujgce rowerem dziecko ponizej
10 roku zycia.

3. Kolumna roweréw wynosi 15 rowerzystow.

4. Odlegtos¢ miedzy kolumnami musi wynosic¢ co
najmniej 200 metrow.



Postawy kierujgcego ruchem

Kierujgcy ruchem jest zwrdécony bokiem do
nadjezdzajgcych pojazdow- oznacza zezwolenie
na wjazd na skrzyzowanie lub odcinek drogi za

osobg kierujgcg ruchem, a dla pieszych -
zezwolenie na wejscie na jezdnie.

STO)J

Kierujgcy ruchem jest zwrdécony przodem lub
tytem do nadjezdzajgcych pojazddw- oznacza
zakaz wjazdu na skrzyzowanie lub odcinek drogi
za osobg kierujgcg ruchem, a dla pieszych zakaz
wejscia na jezdnie.

UWAGA

Kierujgcy ruchem podnosi reke do gory-
oznacza majgcg nastgpi¢ zmiane dotychczas
nadawanego sygnatu.




Znaki ostrzegawcze

Znaki zakazu

Znaki nakazu

Znaki informacyjne @
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mMiejScCoOWOSCi



Wybrane znaki ostrzegawcze

Znaki ostrzegawcze maja ksztalt trojkata. Wyrdznia si¢ wérdd nich tablica znaku
»Ustap pierwszenstwa”, ktora jest trojkatem odwréconym podstawg do gory.
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Ustap
pierwszenstwa

>

Wiot drogi
jednokierunkowej
Z prawej strony

b

Przejazd kolejowy
bez zapdr

/8

Niebezpieczne
zakrety — pierwszy
W prawo

A

Niebezpieczny zaxret
w lewo

A

Cdcinek jezani
0 ruchu
dwukierunkowym

x>

Skrzyzowanie drog

"

i

Skrzyzowanie
o ruchu okreznym

B

Tramwaj

P

Skrzyzowanie z droga
podporzadkowana
wystepujaca po lewej
stronie

5

Przejazd kolejowy
Z Zaporami

»

Rowerzysci



Wybrane znaki zakazu
wiekszosc tablic znakow zakazu jest okragta. Jednak niektore z
nich roznia sie ksztattem lub kolorem.
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Zakaz ruchu Zakaz wjazdu Zakaz wijazdu
w obu kierunkach rowerbw
Zakaz Iskr(;cania Zakaz zawracania Ograniczenie «Koniec ograniczenia
w lewo predkosci predkosci
Zakaz uzywania Zakaz Zakaz j i
‘ 2y ostoju Zak trzyr
sygna'ow dzwiekewych wyprzedzania e e

sig i postoju



Wybrane znaki nakazu

Zwykle znaki nakazu sg niebiesko-biate. Jednak w grupie tej wystepujg tez
tablice z czerwonym przekresleniem. Oznaczaja one koniec obowigzywania

danego znaku.

A,

Nakaz jazdy w prawo
przed znakiem

Nzkaz jazdy z prawej
strony znaku

Nakaz jazdy
w prawo lub w lewo

\I

Nakaz jazdy w orawo
za znakiem

pr—
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Droga
dla rowerdw

Droga dla pieszych

Droga pieszo-rowerowa (piesi
idg prawa strona, a rowerzys$ci  (piesi i rowerzysci poruszajg sie
jada lewa strona drogi)

Nakaz jazdy Nakaz jazdy
prosto prosto lub w prawo

Koniec dreg Ruch ckrezny
dla rowerdw

Droga pieszo-rowercwa

dowolng strong drogi)



Wybrane znaki informacyjne

Nie wszystkie znaki informacyjne maja tablice w ksztalcie kwadratu lub pro-
stokgta. Znak ,,Droga z pierwszenstwem przejazdu” to romb. Wystepuja tez
tablice z przekresleniem, ktore oznacza, ze znak przestaje obowigzywac.

Droga
Z pierwszenstwem

Przejscie
dla pieszych
i przejazd

dla rawarzvatiiw

., o

Droga
jednokierunkowa

(g R

\& ¥
Droga ekspresowa

Droga bez
przejazdu

Autostrada

Przejazd
dla rowerzystow

(3 )

\3 V)
Koniec autostrady




Wybrane znaki poziome
Znaki poziome majg posta¢ biatych linii, napiséw badz symboli. Tymcza-

sowe znaki maluje sie na z6ito.
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dla pieszych

Linia Linia Linia Linia Strzatka Strzatka
pojedyncza pojedyncza podwaojna jednostronnie kierunkowa naprowadzajaca
przerywana ciggta ciagla przekraczalna do skrecania

Przejazd Linia Linia Linia

dla rowerzystow bezwzglednego warunkowego warunkowego

zatrzymania zatrzymania ziozena zatrzymania ztozona

z trojkatow z prostokatow




* Znaki poziome sg malowane na jezdni w
postaci pasow, strzalek, napisow, symboli. W
swolm znaczeniu usprawniajg ruch na drodze
oraz powtarzaja informacje zawarte na

znakach pionowych przy drodze.
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Zatrzymanie i postoj

a) Zatrzymanie do 1 b) Postdj powyzej 1
minuty minuty
Zakaz zatrzymywania sie Zakaz postoju
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Obowigzkowe wyposazenie roweru:

Swiatto pozycyjne z przodu biate lub
z0tte selektywne.
Swiatta pozycyjne z tytu czerwone. <

Swiatto odblaskowe barwy
czerwonej z tytu o ksztatcie innym
niz trojkat.

Co najmniej jeden skutecznie
dziatajgcy hamulec.

Dzwonek lub inny sygnat
ostrzegawczy o nieprzerazliwym
dzwieku.



Dzwonimy po pomoc

999- pogotowie ratunkowe

998- straz pozarna

997- policja

112- centrum powiadomienia ratunkowego

Podajemy:

Kto zawiadamia o wypadku (swoje imie i nazwisko)
Gdzie doszto do wypadku (miejsce)

Co sie wydarzyto

lle osob jest poszkodowanych

Nalezy jeszcze poczekac na dodatkowe pytania, jakie zada
dyspozytor



