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Liczenie zgbow przy pomocy jezyka z jednej strony do drugiej i na odwrot
Kobra — utrzymywanie jezyka przyklejonego do podniebienia

Catuski 1 buziaczki — usta mocno wysuni¢te do przodu

Klaskanie — odklejanie jezyka od podniebienia i klgskanie jak konik kopytkami
Koci grzbiet — jezyk opiera si¢ o dolne z¢by, a $rodek jezyka unosi si¢ ku gorze
Nagryzanie dolnej wargi

Czyszczenie jezykiem gornych zebow od wewngtrznej strony

Szeroki usmiech ukazujacy wszystkie zabki

Czubek jezyka opiera si¢ o gorne zegby i stuka jak dzieciot

. Szufelka / lopatka — jezyk ulozony ptasko z podniesionymi brzegami
. Nagryzanie gornej wargi

. Dmuchanie i chuchanie — nabieranie powietrza w policzki i powolne jego

wypuszczanie



